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1祭りに参加して、楽しい―日を過ごすことができました。

当院では、祭りの時期が近づくと毎年、新人や踊り初心者の職員を中心に練習会を開きま

す。練習では、ベテラン職員による熱心な指導もあって、徐々に士気が高まつていきます。

さらに踊り手として参加できない職員からも、いろんな面で協力をいただきながら、当院の
一大行事は最高潮をむかえます。
一つの事を皆で力をあわせて成し遂げるということが、職場の力となり、また明日への活

力につながる気がします。当院において、やっさ祭りへの参加はこうした思いを再認識でき

る良い機会となっています。沿道では皆様方より、多くの心温まるご声援をいただき、誠に

ありがとうございました。
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食生活、運動、飲酒、喫煙といった生活習慣によって起こるとされる「糖尿病」
「高血圧」「高脂血症」等、これら生活習慣病の原日として密接な関係にある
といわれているのが、

“
肥満く特に内臓に蓄積した脂肪)

"
です。

この内臓脂肪型肥満により、さまざまな病気が引きおこされやすくなった
状態を『メタポリック症候群』といいます。

これまでの健移は「病気の早期発見。早期治療Jを目的とされてきました。本年4月より始
まった特定健診とは、メタポリック症候群にお目した健移で、生活習慣病の有病者の方
や予備軍とされる方を、健移を行うことによつて早期発見し、さらに保健指導を行うこ

とで生活習慣病の予防や減少に役立てることを目的としています。
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●受移で行う検査項目
回問診    回曲肝測定  回身体計調く身長、体貫s腹囲)
□血液検査  □尿検査

●受診の結果、メタポリック症候群の該当者を早期発見し、保健指導がおこなわれます。
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尚目つ、下記のうち2項目以上に該当した場合は
保健指導が行われます

●血 圧

●血穏値

●脂 質

収編期 ≧13 0 m H g または
拡張期 ≧ 8 5 m H 宮

空腹時血相 ≧1 1〔挽g/di

中性情防 ≧15 0 m g /diまたは
H D Lコレステ回―'レ< 4 0 m 宮
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★★★医師会病院では、毎週火・水・金・土曜日に実施しています。(祝日を除く。)★★★

お電話にてお申し込み(お問い合わせ)ください。< TEL 67-7030>
①お名前、ご住所、生年月日、電話番号、保険証の種類等をご確認させていただきます。
②併せて実施したい健診項目をお選びいただくことができます。(がん検診など)
③受診日のご予約。

↓
ご自宅へ問診表等を、郵送にてお届けいたします。

↓
受診当日にお越しください。
①受付時間       8 :30～

②お持ちいただくもの  特定健康診査受診券、保険証、間診表ほか郵送物の―式
③注意事項       朝食をぬいてお越しください。

※お申し込みいただく前に…・

まずは、お手元に「4博病ヨt達月毒診整置:受記〉,棒」が届いているかをご確認いただき、
お手元にない場合は各保険者に受診券の発行を申請し、お取り寄せください。

1
, . w セ |

い

日博[ |    

一 一

一判
川
淵

+

―

  :   

― 一

・　　　　　　一　　　　　　一　　　一

日帥 げ岨X E調田D は
見本A の特定健康移査受移券

―    (10月1日から協会確保)加入者
は加 の特定健康移査受移券

見本B 特定地購需
浮ギ…

' 士→移母Fr'

R l■■■tウんヤつk 子さ7r         ―

草tえ主宮古 守

書費‖守ギ士洋携れ,玲軽打:!テ奏為キを'こ法志単津

父誇者" lt そ

位料

牛キえLl

イf角“晨     :oけゃ 、n ii=

健註|ヽ 下      ・1,とにはやド

' ⅢⅢせル|に lli

闘都tほ
 断璃晴鞭

口~18ビS3■Ⅲどり

操路ヤ式話母号  憾2 X コいい
   轟みを構宰を高F 暑

な村皆?F林持つと離…神 的け閥砲國
'  = 地士会ぼ険事務耳   '

契約取り宮上め軸 貿名

桜々j代tFR IJ tt身    9 1 やヽ0 0 とt〉

宝比代をf慎円名     ■合は快お宝韓付支払とそ

キ
・‐

ⅢⅢⅢ かかりつけ医をもちましょう 申
・i

キ
:ギ1中



頚 離 師舗 瀬 離

購 健 奥崎 健 1久保田益亘1阪田裕二郎

外  科 野間浩介 見前隆洋 池田拓広 野間浩介 池田拓広 見前隆洋

手 術 日 ● ●

整形外科 安原慎治 安原慎治 体診日 安原慎治 安原慎治 安永裕司

手 術 日 ●

透  析
上野敏憲
(隅  河}

内 科 医

上野機憲
t隔  週,

内 科 医
内 科 医 内 科 医 内 科 医 内 科 医

◆外来受付/

年前 8 :30～12 :00

当院は紹介型の病院です。
かかりつけ医の先生方から
ご紹介いただいた患考様の
診療を行う病院です。受診

の際には必ず、紹介状をお
持ちください。

◆休診日/

日曜、祝日、8月14 日・15 日

年羽評署控X 12月29日～1月3日)
◆専門外来

第2 ・4 月電日
毎 週 金 確 日
毎 遺 土 曜 日
第2 ・4 土曜日

神 経 内 科 ・山角  雄
宙韓密内科 ・荘川 知己 / 日明臓桝科 ・岡田 守人
菫 形 外 科 朝 裕司 / 泌 震 醤 科 ・広― E W
乳 限 外 科 ・船越 H A
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※休診日には、院内併設の三原市医師会休日夜間
急患診療所で診療しております。

◆内科 ・外科 平日/ 17 :3 0 ～翌8 :3 0 、日・祝日/ 8 :3 0 ～翌8 :3 0

◆小 児 科 月～金(祝日を除く)/ 19 :0 0 ～2 2 :0 0 (但し、8月14日・15日、12月29日～1月3日は憾劾

当院では、最新の検査機器、高度な検査技術により、生活習慣病などの早期発見、早期治
療、予防のお役に立ちたいと思っています。また地域医療支援病院として、地域の皆様の
健康づくりにも貢献していきたいと考えています。

毎週 :月・央・木・金配日(1泊2 日は月中本E 日) 毎週 :央・水・金・土E 日館日、気朝調陀臓く)

●特定健勝

※こ予的TEL 67 - 7030

鮮樹は 「受惨鋳J の配磯内口をこ驚ください。

i 基本理念 |
医療を通じて地域に貢献する。

地域の曽様の三―スを第一に考え

●人間 ドック(日帰り、1泊2日、脳ドック、婦人科ドック、肺ドックなど|

●政府管掌生活習慣予防健静

●国民健康保険によるドック備定健診と同時に実施)

地域および会員から支持されi信頼される病院をめざすt

! 基本方針 ,
私たちは、会員の開放型共同利

用を通じて地域医療に奉仕し、健

康管理事業を通じて健康増進に尽力します!

私たちは、医療機関相互の連携を図り 地域全体の医療

レベルの向上に努めますゥ

私たちは、患者様の権利を尊重し、安心して質の高い医

療を受けることができるよう努めますt
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8 - 畑 八日O m )をお呂された
日' t 受ける構利があり書す。

― 治確や建状について十巾
を車け― があります。

8 再樹ほヤ分― を受けた後. 競
を選択する情利がおります。

- 8 a A ― プライ′〔シーが守う
れるほ刷がわります。

る目的ぼけ,
配観の研示せ求める相剛がおります。

ユ

器申申申審Ⅲ器 かかりつ|ナ医をもちましょう Ⅲ審申器Ⅲ器Ⅲ


