
骨密度検査について 
 

●骨密度検査について 

 骨粗鬆症の患者さんは１280 万人と言われています（男性 300 万人、女性 980 万人）。 

これは日本の人口の約１０人に１人が骨粗鬆症という計算になります。そのうち治療を受

けている方の割合は、20％とされています。 

 骨粗鬆症は「無症状」であることから、骨密度を検査し早期発見し、治療につなげること

が非常に大切です。骨密度測定は、骨粗鬆症を早期発見するために有効な方法の一つです。 

 これまで骨密度の検査をされていない方は、是非一度検査を受けられることをお勧めし

ます。 

 

※骨粗鬆症ガイドラインでは、65 歳以上の女性、70 歳以上の男性などが推奨対象の一つ

となっています。 

 

  

 

●検査部位 

当院では「腰椎」の測定を実施します。 

 

●検査時間 

 撮影と解析時間で約 5 分程度です。 

 

●費用 

 2,000 円（税抜き） 

 

 

 

検査を希望される場合は、健康診査科（0848-67-7030）までお気軽にご連絡ください。 

 

 

 


