
 

 

 

 骨 こ つ 教 室 

「運動について」 
    理学療法士  田中先生  

「栄養について」 
    管理栄養士  藤原先生 

講 演 

※パンフレットや試供品を準備しています 

日 時 令和８年１０月１９日（月）  
15:00-16:00 
※14:30から受付を行います 

会 場 三原市医師会病院  4 階食堂 

対象者 骨粗鬆症について関心がある方どなたでも 

申込み 

方法 

◇下記どちらでも申込み可能です。参加費は無料です。 

①病院１階受付  月～金曜日<8：30-17：30> 

②当院の骨粗鬆症チーム「LINE」から申し込み 

友だち追加→トークに参加者氏名を入力 

 

※当院 骨粗鬆症チームの LINE アカウント→ 

こつ  

こつ  そ しょう しょう 

 ２ ０ 名 程度 

第５回 世界骨粗鬆症デーイベント 


